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IosicHuTebHAA 3anMCKA

JlononmuuTensHas obmeoOpa3oBarenabHas oOmiepa3BuBaromas nporpamma «HOHbre
MHCIIEKTOPA JOPOKHOIO JBUKEHUSA» UMEET COLMAJIbHO-TIEAATOTUYECKYIO HAIIPABJICHHOCTD.

YpoBEHb TaHHOU IPOrpaMMBbl O3HAKOMUTEIIbHBIM.

AKmyanvnocms npozpammul

JlononuurensHas oOuieoOpa3oBaTenbHas obiiepa3BuBatomas nporpamma «HOHbie
MHCIEKTOPAa JOPOKHOTO JBUKEHUS» HalleJieHa Ha pelleHrue MpolsieMbl 0e30MacHOCTH
pebeHKa B COBpEMEHHOM MHPE U Ha (DOPMHUPOBAHUE €r0 KYJIbTYpbl O€30MaCHOTO MOBEACHUS
B oOmectBe. [Iporpamma paccuntana Ha 0OydeHHE MITAIIAX MIKOJLHUKOB 6-8 JIeT, TaKk Kak
UMEHHO B 3TOM BO3PACTE 3aKJIaIbIBAIOTCSI OCHOBBI KYJIBTYPbI 0€30MaCHOCTH JTUYHOCTH.

[Tporpamma «HOHBIE MHCHEKTOpPA AOPOKHOTO ABMKEHHS» OTBEYAET MOTPEOHOCTIM
o01miecTBa 1 rocyaapcTsa B (OPMUPOBAHUH Y JI€TeH KyJIbTypbl 0€30MaCHOCTH MOBEICHHUS,
YTO JIEeaeT €€ aKTyaJlbHON M COLIMAIIbHO 3HAUMMOM.

Ileoazocuueckas yenecoobpasnocmo npozpammot

[Tegaroruueckas 1eneco00pa3HOCTh 3aKII0YAETCS B CO3/IaHUU 0c000i pa3BUBAIOIIEH
cpelnbl JI Ppa3BUTUSL HHTEJUICKTYalbHBIX M TBOPYECKMX CIOCOOHOCTEH ydaluxcs,
HOBBIIICHUS WX COLHUAIBHON aKTHBHOCTH, YTO JOJDKHO CIIOCOOCTBOBATH HE TOJBKO HX
OpUOOIICHUIO K M3YYEHUIO TMpaBUI JOPOKHOTO JBMKEHUS W TMpaBUI TMOKapHOU

6630H3CHOCTI/I, HO MU PACKPBITHIO JIMYHOCTHBIX Ka4YC€CTB, OTBCTCTBCHHOMY OTHOHICHHIO K
HpO6J’ICMC JINYHOM OE30IaCHOCTH KaK Ha J0pore, Tak 1 JoMa.

OmauyumenvHsle 0COOEHHOCMU NPOZPAMMBL

[Tporpamma «HOHBIE HHCTIEKTOPA JJOPOKHOTO JTBUKCHHSD UCTIOIB3YeT KOMIUICKCHBIN
MOJXO0Jl K PEIIeHUI0 MpoOieMbl 0e30macHOCTH O00ydJaroIerocss B COBPEMEHHOM MHpE.
Pazgenst «OcHOBBI Oe3omacHOCTH ABWXKEHUs» W «OCHOBBI TOXXKapHOW 0€30MacHOCTH
HAIPABJICHbl HA MOJYYCHHE U pACIIUpPEHUE 3HAHUU MO MpaBUJIaM JIOPOKHOTO JIBHXKEHUS U
IpaBUJIaM MOXKapHOH OE€30MaCHOCTH.

Leas nmporpamMmbl — (QopMHpOBaHHE Y OOYyYarOIIUXCS KyJIbTYpbl 0€30MacHOro
NOBEJIEHUSI W YMEHHUs MPAKTUUYECKU TNPUMEHSATh MOJYyYCHHbIE 3HAHUS W HABBIKU JUIS
obecrieyeHus TMYHON 0€30IaCHOCTH B OMACHBIX KU3HEHHBIX CHTYAIHIX.

OcHoBHBIE 32124H:

e 00y4uTh MpaBUJIaM JOPOKHOTO JBMXKEHHUS M BhIPA0OTATh HABBIKU MPaBUIBLHOTO
MOBEJICHUS Ha YAUIAX U IOPOTax;

® [I03HAKOMHTH C OCHOBAMH MOXKAPHON OE€30MaCHOCTH;

e (opMHUpOBaTh KYIBTYpy 0€30MaCHOCTH;

® BOCIHTATh CO3HATEIHHOE M OTBETCTBEHHOE OTHOILIEHUE K JIMYHON 0€30MacHOCTH

1 0€30MaCHOCTH OKPYKAIOIIHX.

JononmuuTensHas obmeoOpa3oBarenbHas oOmiepa3BuBaromas nporpamma «HOHbre
MHCIIEKTOPA JOPOXKHOTO JBUKEHUS» paccunuTaHa Ha 1 roj oOydeHus ¢ yueOHOUM Harpy3kou
34 yaca (3aHsaTus 1 pa3 B Hezmenro 1o 1 gacy).

AjpecaT mporpaMmbl: yyaliMecs MJIAJIIET0 IMIKOJIBHOTO BO3pAacTa, Kelarollue
U3ydaTh TpaBWIa JOPOKHOTO [BIDKCHHSI W TIOKAPHON O€30MacHOCTH M HE HMMEIOIINe
COOTBETCTBYIOIIEH MOJTOTOBKH.

Ilcuxopusnosornyeckue 0COOEHHOCTH Y4alIMXCs

Manmuii mKOJIBHBIM BO3pAacT - BO3pAcT JOCTaTOYHO 3aMETHOTO (HOPMUPOBAHUS
JTUYHOCTU. J[7Is1 HEro XapakTepHbI HOBBIE OTHOIICHHUS CO B3POCIBIMH W CBEPCTHHKAMH,
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BKJIIOUEHHUE B LIENYI0O CUCTEMY KOJIJIEKTUBOB, BKIIIOUEHHWE B HOBBIM BUJ JESATEIBHOCTH -
o0Oy4yeHHe, KOTOPOe MPEIbSIBIAET PsJl CEpbEIHBIX TPEOOBAHUMN K yyaIeMycsl.

Bcé aTo pemaromyM 00pa3oM cKas3blBaeTCs Ha (OPMUPOBAHUM U 3aKPEILIEHUU
HOBOM CHCTEMBl OTHOUIEHMM K JIIOASAM, KOJJIEKTUBY, K YYEHHIO U CBS3aHHBIM C HUMH
00s3aHHOCTSM, (OPMHUPYET XapakTep, BOJIO, PACIIMpSAET KPYr HHTEPECOB, pPA3BUBAET
CIOCOOHOCTH.

B Mnaamem IIKOJRHOM BO3pacTe 3akiajbiBaeTcs (YyHIAMEHT HpPAaBCTBEHHOTO
NOBEACHMSI, IPOUCXOJUT YCBOEHHE MOPAJIBbHBIX HOPM M IIPaBWJI IOBEIEHUS, HAYUHAECT
(dbopmMupoBaThCs OOIIECTBEHHAS! HAIIPABIEHHOCTD JIMYHOCTH.

XapakTep MIIAQIIMX IIKOJIbHUKOB OTJIMYAETCSI HEKOTOPBIMU OCOOCHHOCTSIMH.
[Ipexxne Bcero OHM HMMIYIBCUBHBI - CKJIOHHBI HE3aMEUIUTEIBHO JEMCTBOBATH 0]
BJIMSIHEM HETOCPEICTBEHHBIX MMITYJIbCOB, MOOYKJICHHUM, HE MOAYyMaB U HE B3BECHUB BCEX
00CTOSITENBCTB, MO CAy4alHbIM MoBojaM. [IpuynHa - MOTPEeOHOCTh B aKTMBHOW BHEIIHEH
paspsiike IpU BO3PacTHOM c1aboCTH BOJIEBOM PErysluy MOBEICHHS.

B mporpamme ucnonb3yroTcs 310pOoBbecOeperaronme U UrpoBble MeJarornyeckue
TEXHOJIOTUU.

[Iporpamma coctouT u3 JABYX paszaenoB: «llpaBuna IOpOXKHOrO ABUKEHUS» MU
«IIpaBusa mokapHO 6€30MaCHOCTH.

Paznen «lIpaBuia JOpPOKHOTO [BHKEHHS» HANpaBlIeH Ha pelieHre MpoOiaemMbl

NpOPUIAKTUKU JIETCKOTO JOPOXKHO-TPAHCIIOPTHOTO TpaBMaTHU3Ma W HAlEJIeH Ha YCBOCHUE
netbMu [1JIJI nmst memiexooB M MmaccaxxupoB U (HOPMHUPOBAHUE KYJIbTYPHl 0€30MacHOTO
MOBEACHUA Ha 10pOTrax.

Pasznen «lIpaBuna moskapHOW 0€30maCHOCTH» MPENNOoJaraeT OBJAaJCHUE YMEHHUSIMHU
pacro3HaBaTb OCHOBHBIE OITACHOCTH, YIPOXAKOIIME KU3HU UIKOJIBHUKOB, B ClIy4ae
BO3HUKHOBEHHU 10’Kapa U HABBIKAMU ITOBEJICHHS B OKCTPEMAJIbHBIX CUTYaALUAX.

[Iporpamma  «lOHBIE  WHCHEKTOpAa  JIOPOKHOTO  JIBMKEHUSD»  J1a€T  JACTAM
CHUCTEMATU3UPOBAHHBIC 3HAHUS, YMEHHs U HABBIKU, KOTOPBIE PEIIAOT BAKHEUIIINE ACTIEKTHI
npoOaemMbl JTMYHOW 0e30MacHOCTH peOeHKa B COBPEMEHHBIX YCIOBUSAX, CIIOCOOCTBYIOT
(GOopMUPOBAaHUIO AKTHUBHOM >KM3HEHHOW mo3uiuu. OcHOBHas (opMa MpOBENCHUS 3aHATHIMA
VH/IMBUTyalIbHO-TPYIIIIOBAs], YTO MO3BOJSET YYUTHIBATh OCOOEHHOCTH KaXKA0Tro peOeHKa U
peanu30BbIBaTh JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIN NTOAXO0/ K BOCIIUTAHHUIO.

Ilnanupyemblie pe3yabTaThl
Jluunocmmuoie pesynomameot.
VY nereit OyayT chopMUpOBaHbI:
e TI03HABATEIHHBIA MHTEPEC K U3YUCHHUIO MPABUII 0€30MIaCHOTO TTOBEICHNUS;
e TIOBBIIICHHAs MOTHUBAIMSA K JajbHEHIIeMy OOYYEHHIO MpaBWIaM JIOPOXKHOTO
JBYKEHUS U TTOXKApHOM 0€30MacHOCTH;
e OKEeJaHHME COBEPILIECHCTBOBATh CBOM 3HAHUU U HABBIKW B BOMPOCaX OE30MaCHOCTH;
e KCJIAaHWE COTPYJAHUYATH CO CBOMMH CBEPCTHUKAMH M B3POCIBIMHU;

Memanpeomemmnuwie pe3yibmameot.

Jetn Hayqarcs:

e pemaTh WHTEIICKTYaIbHbIC U IMYHOCTHBIC 33]1a9H, aJICKBaTHBIE BO3PACTY;

e TIPUMEHSTH HaYaJIbHBIC (POPMBI TO3HABATEIILHON M IMYHOCTHOM pedIIeKCuH;

e HCNOJNB30BAaTh CpaBHEHHE, OOOOIIEHUE ISl PEUIeHHS pPa3IMYHBIX Y4eOHBIX
3ajay;



BBI6I/IpaTB CpeacTBa pC€ain3anuun ICJIN U IIPUMCHATH UX HA IMTPAKTUKE.

Ilpeomemmnvie pesyromamet.

Jletu OyayT 3HATh:

OIAaCHbIE MECTA BOKPYT IIKOJIbI, IOMa, B MUKPOPalOHe, Ha YJUIaX U I0pOrax;
0e30IacHbIC YIaCTKU YIUII ¥ IOPOT B MUKPOPAKOHE;

TUMWYHBIC OIIMOKY MOBEICHUS B JIOPOXKHOW Cpe/ie, MPUBOSIIME K HECYACTHBIM CITydasiM
U aBapusiM;

MecTa, T MOXXHO U HENb3sl UIPaTh, KATaTbCS HA BEJIOCHUIIEIE, POIMKOBBIX KOHBKAX,
CaMOKATHBIX CPEJICTBaX, CAHKaX U T.I1.;

Ha3BaHUE W HA3HAUCHHE JOPOXKHBIX 3HAKOB I MEHIEXOJ0B M HEKOTOPBIX 3HAKOB JIS
BOJIUTEIICH;

TpaBHJIa TIEPEX0/1a YIHUII ¥ JIOPOT TI0 CUTHAJIaM cBeTodopa;

MpaBuiIa EPEX0a YIULL ¥ JOPOT MO MEMIEX0THBIM [IEPEX0IaM;

MpaBuiia Mepexoia MPoe3Ken YacTu I0POTry MPH OTCYTCTBUM MMEIIEXOJHBIX MEPEXOI0B U
CBeTO()OPOB B 30HE BUIMMOCTH;

MpaBWia TIepexoia JOpor W YIWI[ NP NPHOMFDKSHWH TPAHCIOPTHBIX CPEACTB C
BKJTFOUCHHBIMH TIPOOJIECKOBBIM MAsiYKOM CHHETO IIBE€Ta M CIIEIUATBHBIM 3BYKOBBIM
CHUTHAJIOM;

MpaBWJia JBIKCHUS TI0 TPOTYapy, MEMISXOHON JOPOXKKE (a MPH MX OTCYTCTBUM - TIO
000YMHE U Kparo MPOe3Kel YaCTH CO B3POCIBIMH);

TIpaBWJIa IBWKEHUS TPYIIIBI AETEN B COMPOBOXKICHUH B3POCIBIX;

MpaBUJia STUYHOTO, BEKIMBOTO U OE30MIaCHOTO MOBEICHHS B TPAHCIIOPTE,
HaxoJsICh CO B3POCJIBIMU;

YTO TAKOE MOKAp, YEM OIMACHBI MOXKaPBhI;

OCHOBHbBI€ IPUYMHBI BO3SHUKHOBEHHUS TTOKAPOB;

OCHOBHBIE CBEJICHHUS O pabOTe MOKAPHBIX;

YeM OITaceH JbIM, KaK OT HErO 3alllUTUTHCH,

OCHOBHBIE TIPaBHJIa MOKAPHOH 0€30MaCHOCTH J0Ma, B IIIKOJIE, Ha YJIHUIIe.

MpaBujIa KOMIUJIEKTOBAHUS JOMAIITHEH anTeYKH.

VY neteit 6ynyT chopMUpPOBaHbBI HABBIKU:

Tiepexo/1a YIUIIbI M IOPOTH IO CHTHAJIaM CBETO(opa 1 MeIIeX0HbIM TIepexoiaM;
TIPaBUIIBHOTO TTOBEZICHUSI BO JIBOPAX, XKIJIBIX 30HaX, Ha TPOTYape, B TPAHCIIOPTE;
COOOIIIEHUS O TI0Kape 1Mo TeNePOoHY;

MIPEOJIOJICHUS 33 IbIMIICHHBIX MECT;

9BaKyalluy U3 3[IaH¥sI P BOSHUKHOBEHUH 110XKapa,

KOMIUICKTOBAHUS JIOMAIITHEH alTeyKH.



Conep:xxanue
Paznea «IlpaBuiia 10poKHOTO IBUKECHUSD)

Tema Ne 1. IIpasuna 0opoicrble 3HaAMb KAHCOOMY NON0NHCEHO!

Teopus

3HaueHUWe TMpaBUI JOPOKHOTO ABWXKEHHS. McTopus HMX  BO3HUKHOBEHHUS.
IIpaBOoCcTOpOHHEE NBUKEHUE.

Ipaxmuxa

VYopaxuenue,  oTpabaThIBalOllee  MPaBHJIO  MPABOCTOPOHHETO  JBHKEHUS
«Pa3zbe3kaeMcs Ipyr ¢ ApYroM Ha TPAHCHOPTE». 3alaHue «Y CTaHOBM IOCIIEA0BATEIBHOCTD
KApPTUHOK 110 BPEMEHHBIM paMkam». 3ananue «Haiigum napymmrens». Wrpa «Curnansl
ceerodopar». PucoBanue Ha Temy «Ecinu Ob1 HE OBLIO TPaBUI».

Konmpons

becena. CocraBnenne cxembl «llomomauku Ha nopore». Urpa «Paspemaercs —
3ampemaercs».

Tema Ne 2. Moit 6e30nacHblii nyms 8 WKOJY.

Teopus

ITonstusa, npumensiemsle B 1I/I/]: «y4acTHUK DOPOKHOTO ABUKEHUS», (IIEIIEXOJD,
«BOJIUTEIIbY, «JIOPOTa», «IIPOE3¥kKas YacCTb», «TPOTyap», «IELIEXOJHbIA MEPEeX0o», «BHJbI
MEMIEXO0/IHBIX MIEPEXOA0BY.

Vauupl, IpOCHEKTHI, MEPEYJIKH U TUIOMAAN POIHOTO FOpOaa.

Oco0eHHOCTH JBIKEHMS B MHKpOpaiioHe mikoibl. Hambonee omacHple MecTa Ha
nyTd B mKony. OOCyXAeHUE U BBIOOP JIYUIINX MApPIIPYTOB B IIKOJIY U TOMOM.

Ipaxmuxa

PazragsiBanue kpoccBopaa «OcHoBuble nonsitue [TJ1/1».

[Tpocmotp u obcyxaenne npesenranuu «Kats u Cepexa UIyT B MIKOTY».

PaGora co cxemoit mukpopaiiona mikosbl. CocTaBieHune 0€30MacHOTr0 Mapipyra
JBUKEHUS U3 IOMa B IIKOJTY Ha cxeMme. [IpopaboTka MapiipyTos.

Koumponw

becena.Urpa.

Tema Ne 3. IIpakmukym «Pazoupaem ceoii 6e30nacHuvlil mapuipym Ha NPAKMUKe) .

Ipaxmuxa

HccnenoBaHne W H3ydeHUME MHMKpOpailoHa IIKOJIbI Ha IpakTuke. Pazbop wu
OLICHWBaHUE JIOPOKHBIX CUTYallUi OKOJIO yueOHOro 3aBeneHusi. Onpenenenue 6€30macHOro
paccTossHUsT 10 JABWXKYLIETOCs TpaHcHopra. Pacno3HaBaHME NPU3HAKOB JBUIKECHUS
aBTOMOOWJIS.

Konmpons

Wrpsl Ha BHUMaHHE.



Tema Nod.Ilymewecmeue 6 mup mpancnopma.

Teopus

OmpeneneHue U 3HaYeHUE TpaHcropra. McTopus BO3HUKHOBEHHSI aBTOMOOWIISL.
HeoObr4uHble TpaHCTIOPTHBIE CPEJICTBA.

PasroBop mpo BoauTenei.4 BUAA TPAHCIIOPTHBIX CPEACTB: HA3EMHBIM, MOJI3EMHBIH,
BOJHBIM M BO3JYIIHBIA TPAHCIOPT. BUIBI HAa3€eMHOIr0 TpaHCIOpTA: JETKOBOHM, I'PY30BOM,
CIIeLMANIbHBIN, 001ecTBeHHbIN. CrieliMaIbHBIA TPAHCIIOPT.

Ipaxmuxa

3amanune «Cobepu mazny. 3aganame «M3 4Yero COCTOWT  aBTOMOOWIIH?».
Ou3kynbTMUHYTKA Ui r1a3 «HaOmromaem 3a Tpancmoptom». PucoBanue Ha Temy
«ABTOMOOMIIL Oymymero». Urpa «Kto uyem ympaBnsier?». 3amanue «Urto mnepemyran
XYIOKHUK?». 3ananue «Yrajaiite TpaHcnopt no 3Byky». Urpa «Jleraer, muiaBaer, eaeT.
3ananue «Jlabupunty. 3amanue «Pacmpenenu npeamersl nmo mamuHam». Mrpa «Tperuit
muHuY. 3aganue «CocTaBb JIOTHYECKYIO LIETIOUKY».

Konmpons

becena. Urpa.

Tema No5. Hacmosawuii neuiexoo.

Teopus

[Temexon Kak YYacTHHK JOPOKHOTO JaBMkKeHHS. OOS3aHHOCTH TEIIEXOJIOB.
OmnacHoctH, nojacreperatomine Bo aope. bezonmacHele mecta st aerckux urp. [Ipouwne
OITACHOCTH Ha ynule, He cBa3anHbie ¢ [1/1/].

[IpaBwiia moBeneHUsl MEMIEXOJ0B Ha TPOTyape M IpPHU IEPEXOJe MPOE3KEH YaCTH.
[TemrexonHast nopoxka. J[oporu ¢ OTHOCTOPOHHUM M JBYCTOPOHHUM JiBHKeHUEM. [lopsiok
nepexoja Takux J0por.

Ipaxmuxa

3ananue «BpiOupaeM sydiiee MecTo A Urpsb». 3ananue «lIpuaymail k 3HaKy cBoé
npaswio». Urpa «Haiiau copstanHyro JOBYIIKY». 3agaHue «Kak JOKEH MOCTYINUTh
nemexo1». 3agaHue «AHaIU3 JTOPOKHBIX CUTyaluil». YnpaxHeHue «Jloiau u BbIAIM U3
BOOOpakaeMou JBEPH».

Koumponw

CamocTrostenbHas pabota. PasbirpeiBanue poineit «Kak s uay uepes 1opory».

Tema Ne6. IIpakmukym «I pamomnsie neutexoowt».

Ilpaxmuxa

[IpakTrueckue 3aAaHus Ha ONpeeIeHUE MPAaBUJIBHOTO U HEMPABUILHOTO MOBEACHUS
nernexoa0B. OO0CyXeHE TOPOKHBIX CUTYAIIUN C y4aCTHEM IEIIEeX0/I0B.

Koumpono

PoneBas urpa «Y4aCTHUKU JOPOKHOTO ABUKECHUSI.

Tema Ne7. [loposcubie 108yuiKu.
Teopus



UTto Takoe <«JIOpOKHBIE JTOBYIIKM». Bcerma M BoauTeNnb BUAMWT memexona. YUro
MOXKET MemaTh 0030py aoporu. Kakyro omacHOCTh MPEACTaBIsSET MPUIIAPKOBAHHBIM Ha
nopore  aBTOMOOWIIb. «JlOpOKHBIE JIOBYIIKM» B 30HE OCTAHOBOK OOIIECTBEHHOTO
Tpancmopra. [IpocMoTp 1 006CyXaeHHE BUICOCIOKETOB 110 TEME.

Ilpakmuxka

Urpa c ucnonp3zoBanneMm MakeToB «Haliau 10poxHYIO JIOBYIIKY».

TBOpUeCKuil KOHKYPC PUCYHKOB Ha TeMy «OCTOPOKHO: 37€Ch OIIACHO.

Konmpons

Bukropuna.

Tema No8.Mut - naccascupol.

Teopus

[Taccasxxup — Kak Y4YacTHUK JOPOXKHOTO JBHKEHHS. OOA3aHHOCTH MacCaXHPOB.
['opoackoit  obmiecTBeHHBINM TpaHcmopT. OOS3aHHOCTH TMACCAXHPOB MPU  TMOE3JKE B
oOuiectBeHHOM TpaHcrnopte. [IpaBuiia mosb3oBanus aBTOOycoM M Tpoiuieiibycom. Mecta
OCTaHOBOK OOIIECTBEHHOTO TpaHcmopTa. [IpaBuia moBefeHHs Ha OCTAHOBKE B OXUIAAHHUU
TpaHcnopTa. [IpaBuna noBeneHus B cajJoHe 0OLIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTA.

['maBHBIE mHpaBwia I NACCAKUPOB MPHU IIOE3IKE HA JIETKOBOM TPAHCIIOPTE.
CrenuanbHbIe IETCKUE YAECPKUBAIOIIUE YCTPONCTBA U IETCKUE Kpeca.

Ipaxmuxa

3amanne Ha Juctax «OmpenenseM — OOmMIECTBEHHBIM — TpaHcmopT». Urpa
«OO01mecTBeHHbIE — HeoOwecTBeHHbINY. 3amanne «Haxoaum Hamy OCTaHOBKYY.
OO6cyxaeHne cUTyalluid MPaBUJIBHOIO M HENPaBUIILHOTO TOBENEHUs Maccaxupos. Mrpa
«MBI — BOAUTEIN.

Konmpons

CocraBieHue MaMATKH JUIsl MacCaXXUpoB OOIIECTBEHHOro TpaHcnopra. Ludposoit
TuKTaHT. JIoTo «McnpaBh OMIMOKH MacCaKUPOBY.

Tema Ne9. IIpakmuxkym «Kax uzoexncamov onacnocmu nHa 0opozey.

Ilpaxmuxa

Paz0op nopoxxubix cutyanuii. Kak n3dexars «10p0>KHBIX JOBYIIEK».

[TpocMOTp BHJECOCIOKETOB O «JIOPOKHBIX JIOBYIIKax», HX MOCIeayloliee
00CYyXICHHE.

Tema Nel0. Hyxncno caiywamusca 0e3 cnopa yKkazanuil ceemodghopa.

Teopus

CBerodop — YCTPOHCTBO pETyaMpPOBAaHUS JOPOKHOTO JBWXKeHHs. Mcropus
BO3HUKHOBEHHsI cBeTodopa. Buzpl cBeToopoB. PazroBop npo Muraromuii xKenTelid CUTHA.
3HayeHHe U BaXXHOCTh YCTPOICTBA CBETO(OP.

Ilpakmuxka

3ananue «l[logbepu cioBo». 3amanue «Yramaii pudmy». Urpa «Curnamnsi
ceerodopa». Urpa «llokaxu npaBuiIbHOE MECTO CUTHajay. 3aJaHUE Ha JIMCTKE «3aKpach
HY)KHBIA curHaimy. PucoBanue Ha Temy «CBeTodop Oyaymiero.
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Koumponw
[TpakTrueckas pabora.

Tema Nell. Cuznanwvt pecyruposujuka.
Teopus

Tpu curnana peryivpoBIINKa, X 3HAYEHUE.
IIpakmuxka

Urpa «Cnymaemcst peryJIupoBIIMKaY.
Koumponw

becena.

Tema Nol2. Hawu Opy3vsa — 00posicHble 3HAKU.

Teopus

3HayeHHe [JOPOXKHBIX 3HAKOB B PEryJIMPOBAaHMM [JBUKEHMEM NEIIEXOJ0B U
TPAHCIOPTHBIX cpeAcTB. VcTopuss BO3HUKHOBEHMsS 3HAKOB. ['pymmbel 3HAKOB: MX
OTJIMYUTENIbHbIE YEPThl U 3HAUCHUE.

Illpaxmuxa

3amanue «Hapucyil 3HakM, BCTpeyarollMecss Ha TBOEM NyTH B IIKoay». Hrpa
«M300pazu 3HAKY.

Koumpono

TectupoBanue.

Tema Nel3. Kpacno-oenvie 3HaKu.

Teopus

['pynna mnpeaynpexaarolMX 3HAKOB: OTJIMYUTENbHbIE 4YEepThl M  3HAaUYECHHUE.
Bpemennble u moctosiHHbie 3Hakd. [lpenynpexnaromue 3Haku: <«Kene3HOIOpOKHbBIN
nepeesz 0e3/co nutardaymomy, «Jlopoxusie paboTel», «Jletn», «llemexoaHplii mepexom.

['pynmna 3anpeniaroniux 3HAKOB: OTIMYUTEIbHBIE YEPTHl U 3HAYEHUE. 3allpellarolne
3HAKU: «/|BUKEHHE MEMIEX0I0B 3allPEIICHO», «/[BI)KEHHE Ha BEOCHUIIEIaX 3alPEILIEHON.

Ilpaxmuxa

3aganne «OCTaBUTh U3 BCEX TOJBKO MpEAyNpexIarolne 3Hakuy». 3ananue «Haitu
JIOPOXKHBIE 3HAKU, KOTOPbIE 3alpellaroT JBMKEHHE NemexojoB». 3ananue «Kakue 3Haku
3/1€Ch JI0JKHBI OBITh YCTAHOBJIEHBI?». 3ajaHNe «/[Ba MOX0XKHUX 3HAKA».

3amanue «/[BkeHHe, KakuxX TPAHCHOPTHBIX CPEACTB, 3alpeliaroT 3Haku?». Mrpa
«YraaplBaeM 3HAYCHHE 3HAKOBY». 3amaHue «Haiau BepHbI 3Hak». 3aganue «Hapucyit
3aMpelaronui 3HAK.

Koumpono

Hrpa.becena.

Tema Nel4. 3naku na cunem ghone.

Teopus

3Haku Ha cuHeM ¢GoHe: HH(POpPMAIIMOHHBIE, TPEAMUCHIBAIOIINE, 3HAKHA CEPBHCA.
Ilpaxmuxa



Urpa «3amoukm». 3alaHusI HA JINCTAX HA TPYIIIBI 3HAKOB.
Koumpono
CamocTrosiTenbHas padoTa.

Tema Nel5. Ilpuuunvr JJTII.

Teopus

YTo Ha3BIBAIOT JOPOKHO-TPAHCIOPTHBIM IpoucuiecTBUeM. (OCHOBHBIE NPUYHHBI
HTII ¢ yuactuem nereir. O6cyxaenue TII, npousomenux mo BuHe AeTel (MO0 CBOJIKaM

TUBJI).

Ipaxmuxa

CocraBnenue namsaTku A nemexofoB «lIpaBuna nBHKEHHsS — BBINOJMHAN 0Oe€3
BO3PAKECHBS.

Koumpono

becena. CamocrositenbHas pabora.

Tema Nel6.Ilepexkpecmku.

Teopus

[TonsTue mnepekpecTka. PerynupyemMble W HeEperylimpyemble MEPEKpecTKu. YTo
03HAYAIOT TPEIYNPEAUTEIbHbIC CHTHAIBI, ToJaBaeMble BoautenssmMu. (OO0o3HadeHUe

NENIEXOAHbIX IEPEX0J0B Ha HeperynupyemMom mnepekpéctke. IlepekpécTku B pailoHe
IIKOJIBI.

Ilpakmuxka

[IpakTuyeckoe 3aHsATHE Ha IUIOHIAJKE aBTOTOpojKa (MEpexo/ HEpEerylInupyeMoro u
PErylupyeMoro nepekpeECTKOB).

Konmpons

PaGota ¢ MmakeTaMu MepeKpecTKOB.

Tema Ne 11. Ilpasuna nepexooa pecyiupyemvix u Hepeyiupyemvix nepeKkpecmKos.

Teopus

IIpaBriia mepexona peryaupyeMblX U HEPEryJIHPYEMBIX IEPEKPECTKOB. JKenTbiin
MUTAIOIIUKA CUTHAJ cBeTodopa.

Ilpakmuxka

Pemenue 3a1a4 Ha Iepexol NEPEKPECTKOB.

Konmpons

TectupoBanue.

Tema Nel8. Ilpaxmurym «/[eusricenue Ha nepekpecmiey.
Ipaxmuxa
OTpaboTKa HABBIKOB MEPEX0/a PETYIUPYEMbIX U HEPETyIUPYEMbIX NEPEKPECTKOB.

PoneBas urpa «Ha mnepekpectke». Pemienne 3amay Ha mpaBuia mpoe3fa M Iepexoaa
MEPEKPECTKOB.

Tema Nol9. Jlyuwuit opye - éenocuneo.
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Teopus
[IpaBuna nBU>KEHUS 1711 BEJIOCUIIEMICTOB B BO3pacTe A0 7 JieT, ot 7 Ao 14 ner, crapuie 14
ner. JIBrkeHHe BEJIOCHIIEAMCTOB IO TPOTyapaM, 0OOYMHAM, BEIIOCUTICTHBIM, MEIICXOIHBIM U

BEJIOTCIIEXOHBIM ~ JOPOXKKAaM, TI0 Kpar TIpoezked dYactu. JlopokHbIe 3HAaKA IS
BEJIOCHUIIEJUCTOB.

Ilpakmuxka

[IpakTueckoe  3aHsATHE Ha  IUIOLIAJAKE  aBTOropojaka.  Mrpa-BukTropunHa
«BHUMATENLHBIA BETOCUIIEJUCT.

Koumponw

[TpakTuyeckas padora. Urpa.

Tema Ne 20. Ilpaxmukym «Jlecko 1u 0vimo 6e0cuneducmomy.
Ilpakmuxa

[IpaBuna pns  BenocunenuctoB 1m.24 IIJ/I. Bukropuna «Kto Xouer cTaTh
BEJIOCUIIE JUCTOM).

Tema Ne 21. Buumanue! /Kenesnan oopoza!

Teopus

Keneznass popora: oaHONyTHas, MHoOromytHas. JKene3HOAOPOXKHBIA NEepee3n:
peryiupyeMblii ¥ Heperyiaupyemblid. lIpaBuna mnepexoma uyepe3 KeIe3HOAOPOKHBIE
nepees bl (co mardbaymom u 6e3 Hero). JKenesnomnopoxxuslil Tpancnopt. Mctopus noesaa.

Ilpakmuxka

O6yuatomias urpa «CobupaeM napoBo3». 3aganue: «Pacckazath 1o cBoel KapTHHKE
IIpaBUJIa IOBEJICHUSD.

Konmpons

Urpa.

Tema No22. /leuscenue neutexo006 Ha 3a20pooHoll 0opoze.

Teopus

JIBM>KEHHE NEemexoJ0B BHE HACEJICHHBIX ITYHKTOB. Be30MmMacHOCTh NMpH JBUKEHUU
rpyIIbl AeTeil no 3aropogHoit gopore. Ananu3 npuuud TII ¢ nerbmu, npousoiieammx
BHE HACEJICHHBIX MYHKTOB (110 MaTepuaiam [ MBI JT).

Ilpakmuxka

PaGoTra Ha MarHMTHOHN JOCKE HCIIOJIb30BaHMEM Habopa MO MpaBUIaM JOPOKHOTO
JIBIDKCHHS C MAaTHUTaMHU.

Koumpono

CroxxeTHo-poneBas urpa «Ha 3aroposnHoit nopore.

Tema No23. Ilpakmukym «Xo0u no yiuuam c ymom».
Ilpakmuxka

Tpenupyem rnazomep. OOyuaromue urpel: «bonbime — ManeHbkuey», «Jlanexo —
onusko», «llaromepsi» u apyrue.

YyumMmcs orieHUBaTh TOPOXKHBIE cuTyaluu. Kak onpenenuts 0e30macHOe pacCTOsTHUE
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JI0 IBIDKYIIErocs TpancnopTa. [Ipu3Haku IBHKEHUST aBTOMOOMIIS.
YuuMcst ObITh BHUMATEIBbHBIMU U OCTOPOXHBIMU Ha Jopore. Mrpel Ha BHHMaHUE.

Buxtopuna «Bompocel CBerodopukay. [Ipaktuueckue 3aHsTHS B aBTOropojke «S —
MIPUMEPHBIN TIEEXO.

Paznen «IlpaBusia moxxkapHoii 6€30acHOCTI

Tema Nel. Ozonv-opy2! Ozonv-epaz!

Teopus

3HAYMMOCTh OTHSI B JKM3HU UYEJOBEKa, HA4yMHas C JPEBHUX BpPEMEH U MO
CEeroAHsAHUN JeHb. lIpuumHbBl BO3HMKHOBEHHs mnoxapoB. [lociencTBus mociie HUX.
ANropuT™M JEHCTBUHM BO BpeMs MOXKapa.

Ilpakmuxa

Urpa-nantomuma «M300pa3u orouby. 3amanue «OraeHHbie ckaskuy. Urpa «/la wum
Her». Ilpocmorp mumakata «[IpaBuiia moBeneHus TpU  MOXKape». YIpaKHEHHE

«[IpeononeBaem 3aJbIMIIEHHOE MOMEIIEHUE». 3ajaHue «BbI3bIBaeM MOXKapHYIO OXPAaHY.
Urpa «Tonaem-xyionaem».

Koumpono
TectupoBanue.

Tema Ne2. «Om manenvkoii ucKpovl 001bUION NOJICAD OblEACH) .

Teopus:

[TpyuuHBl BO3HMKHOBEHHUS IIOXKapa: JAeTCKas INajoCTh C OrHEM, HeOpexHoe
oOpaileHue c OTHEM, HEHUCIIPABHOCTh u HEIpaBWIbHAs JKCILTyaTalus
ANIEKTPOOOOPYIOBAHUS, TA30BBIX, OTOMUTENBHBIX TPUOOPOB, TPUPOTHBIC SBJICHUS, TTOJIKOT.

IIpakmuxka

Urpa «Haiinn noxkapoonacHele npeameTs». Urpa «3anpeniaercst — pa3pemaercs.

Konmpons

Bukropuna.

Tema Ne3. Umo nystcno oenamo npu nosycape.
Teopus

Bb13oB moxapHoil oxpanbl. Kak mnpaBUIbHO COOOHUIMTH O HoOXKape. AJIFOPUTM
JEMCTBUH B IT0KapOONACHON CUTYaLlUH.

Ilpaxmuxa

Ponesas urpa «Ecnu Bo3HuK noxap». IIpaktukym «BpI3bIBacM MOKAPHYIO OXPaHY».

Koumpono

TectupoBanue. becena.

Tema No4. Hcmopus 603HUKHOBEHUA NONHCAPHOU OXPAHDL.
Teopus

Hcropusi BOSHUKHOBEHUSI NOKapHOW oxpaHbl. Llenn u 3agaun mokapHOM OXpaHbI.
['eponueckast mpodeccust — moKapHbIi.
Ilpaxmuxa
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Ponesas urpa «Kak crath moskapHbIMY».
Koumpono
Bukropuna.

Tema Ne5. Uem onacen Ovim.
Teopus

CpoiictBa apimMa. OmacHocTh nabiMa. Kak 3anmmTuthes oT apiMa. Kak mpaBUiibHO

MpeoioieBaTh 3aJbIMIICeHHbIe MecTa. CrnelnuanbHble U MOAPYYHBIE CPEACTBA 3allUThl OT
bIMA.

Ilpaxmuxa

[IpakTukym «BBIXOAUM W3 3aABIMIIEHHOTO IIOMELIEHUS».
Koumpono

Urpa.

Tema No6. Ocmopoostcno - 3nekmponpudopot!
Teopus

Kakue snexrponpubopsl Hac okpyxaroT. Uem omacusl anexkTpornpubopsl. IlepBrie

NPU3HAKU HEUCTIPABHOW paboThI AneKkTporprbopoB. [IpaBuia 6e30macHOro MCIOIb30BaHMUS
AIEKTPONPUOOPOB.

Ilpakmuxka

OO0ydenune 6e30MacHOMY HUCIOIB30BAHUIO AIIEKTPONPUOOPOB HA MaKeTaXx.
Koumponw

Bukropuha.

Tema Ne7. Bezonacuuwtit Hogwtit 200.

Teopus

[Toyemy pacTeT 4KCIIO HECYACTHBIX clydaeB B mpa3aHuku. Kakue omnacHOCTH MOTYT
oMpauuTh npa3auuk. [Toxkapoonacusie urpymku. [IpaBuia ycTaHOBKM HOBOTOJIHEH €JIKH.

OnacHocTh XJlomyliek, nerapa u ¢eiepBepkoB. lIpaBuia GezonacHOCTH NpU UX
UCMOJIb30BAHUH.

Ipaxmuxa
Urpa-TecTt «OnacHble UTPYIIKN».
Koumpono

CocraBiienue namatku «be3omnacupiii HoBbIi rompy.

Tema Ne8. Iloxcapuan 6e3onacnocms 6 Hauiem oome.

Teopus

Kakue mpaBuia moxxapHoil 0€30MacHOCTH CIeAYyeT COOM0aaTh B CIAJIbHOW KOMHATE,
TOCTHUHOM, CTOJIOBOM, moabe3ne, Ha OankoHe. [IpaBuma Oe3omacHoro ooOpaiieHus ¢
AIIEKTPUYECKUMU W Ta30BbIMM IUIMTaMU. MrpoBoe MOJENIMpPOBAaHUE MOKaPOONACHBIX
curyanuii. Kakue snekrpornpuOopsl Hac OKpY»KaroT.

Ilpaxmuxa

Hunaktuueckas urpa «Haitqu napymenus». WMurerpupoBannas urpa «4Hro? I'ne?
Korma?»

Konmpons
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TectupoBanue.

Tema No9. Ilosxcap 6 wikone.

Teopus

UTto HYXHO JAenaTh, €Ciau IMPOM3O0ILIEN MoXkap B MIKoje. YTo Takoe 3Bakyanus.
Curnan noxapHo# TpeBOTH.

IIpakmuxka

Tpenunr «OTpaboTKa MyTH PBAKyallUM B clydae MoXkapa B IIKOJIE».

Koumponw

Buxkropuna.

Tema Nell. Ilepeuunvie cpedcmea noxcapomyuieHus. Ycmpoiicmeo u 6uovl
OZHemywumeJei.

Teopus

CaMble JOCTYIHBIE CpPEJICTBAa MOXKApPOTYIIEHHs — MEeCOK W Boja. HeoOxomaumbiid
KOMIUIEKT TOKapHOTo IIUTa. BUIBl OrHETYyHIMTENEed — MOPOIIKOBBIE, YITIEKUCIOTHBIE,
BO3/yIIHO-TICHHBIE. [IpaBuia MoIp30BaHMs OTHETYIIUTEIISIMH.

Ilpaxmuxa

Pa3paboTka mamsATKH MO TPUMEHEHHWIO OTHETYIIUTENs. [IpakTHKyM <« IMKBUIAIIHS
ouara BO3TOpaHUsD.

Koumponw

[Tpaktuyeckas paboTa.
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TemaTn4yeckoe IJIAHUPOBAHUE

Ne
n/ Tema 3aHaATHA D opMbl KOHTPOJISA
n
Pazgen «IIpaBujia 10po:KHOIO ABUKEHUSD) 24
1. | IIpaBuna DOpOKHBIE 3HATH KAXKIOMY 1 Urpa
MOJI0XKEHO!
2. | Moii Oe3omacHbIH MyTh B IIKOTY 1 Urpa.
3. | [paktukym «Pazoupaem cBoit OezomacHbIi 1 Hrpa
MapIIpyT Ha TPAKTHKE»
4. [IpakTrueckas
[TyTemecTBre B MUp TpaHCIIOPTa 1
pabora
5. . CamocrosTenpHas
Hacrosimmii nemexoxn 1
pabora
6. | IpakTukym «I'paMOTHBIE TIEMIEXOIBI» 1 Hrpa
7. | JopoxHBIe JOBYIIKH 1 BukropuHa.
8. | MBI — maccasxupsl 1 LiuppoBoii TUKTAHT.
9. | lIpaktukym «Kak nzdexarb OrmacHOCTH Ha 1 Omnpoc
JIOpOre»
10 | HyxHo cinymaTbes 6e3 criopa yKa3aHui 1 [IpakTrueckas
. | cBerodopa pabora.
11 Ompoc
CurHansl peryanpoBIIHKa 1
12 TectupoBanue.
Hamu napysest — 1OpOXKHBIE 3HAKU 1
13 HUrpa. Onpoc.
Kpacuo-6empie 3HaKH 2 P P
14 CamocrosTenbHas
3Haku Ha cuHeM (poHe 1
. paborta.
15 IIpakTyeckue
Ipuawmasr A TTI 1 pakTH
. 3a1aHui
16 CamocrosTenpHas
Ilepexpectku 1
. pabora
17 | IlpaBuia nepexofa peryaIupyeMbIX 0 1 TecrtupoBaHnue.
. | HEperynIupyeMbIX MePeKPECTKOB
18 Urpa Pemenne 3amaq
[TpakTiky™m «JIBH>KEHHE HAa IEPEKPECTKE 1
19 T . 1 IIpakTrueckas
I IPYT - BEIOCHIIE]
. i 28 pabora. Urpa.
20 | Ilpaktukym «Jlerko mu OBITH 1 Buxropuna
. | BEIIOCHIIENCTOMY
21 HUrpa.
Bunmanue! XKenesnas qopora! 1 P
22 | JIBmkeHHE TeIeX010B Ha 3ar0OpOJIHOi 1 Urpa
. | mopore
23 Buxkropuna
ITpakTukym «X0oau O yJIULIAM C YMOM)) 1 P
Paznen «IlpaBuiia JOPOKHOTO ABMKEHHS» 10




Orons-npyr! Orons-spar! 1 TectupoBanue
OT ManeHbKOH UCKPBI OOMBILION MOXap 1 Buxkropuna
ObIBaeT

3. | UTo Hy’XHO AenaTh IpH Moxkape 1 TectupoBanue

4. | Mcropust BOSHUKHOBEHUS TOXKApHOU 1 Buxkropuna
OXpaHbI

5. | UewMm omaceH apIM 1 Hrpa

6. | OcTOpOXKHO — AIMEKTPOITPHOOPEI! 1 Buxkropuna.

7. y . CamocrosTenbHas
be3onacuslit HoBblit rog 1

pabora

8. | IloxxapHast 6€30MacHOCTD B HAILIEM JIOME 1 TectupoBaHue.

9. | [oxap B mkoine 1 Buxropuna.

10 | [lepBuuHbBIC CPEACTBA TOXKAPOTYIICHHMS. 1 IIpakTnueckas
YeTpolcTBO M BUIBI OTHETYIIUTENEH pabora.

Bcero 34
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